
看見耶穌 
~  4月9日  郇山堂  ~ 



受苦的基督 
復活的基督 



大綱： 
﹙1﹚我們都看見 
﹙2﹚但也看不清楚 
﹙3﹚耶穌幫助我們看見他 



經  文 
約翰福音 20：1-18 



七日的第一日清早，天還黑的
時候，抹大拉的馬利亞來到墳
墓，看見石頭已從墳墓挪開了，
就跑來見西門‧彼得和耶穌所
愛的那個門徒，對他們說： 



「有人從墳墓裏把主移走了，
我們不知道他們把他放在哪
裏。」 



彼得和那門徒就出來，往墳墓
去......進了墳墓，看見細麻布 
放在那裏，又看見耶穌的 
裹頭巾......在一處捲著......他們 
還不明白聖經所說耶穌必須從
死人中復活的意思。 



馬利亞卻站在墳墓外面哭。她
哭的時候，低頭往墳墓裏看，
看見兩個天使穿著白衣，在安
放耶穌身體的地方坐著，一個
在頭，一個在腳。 



天使對她說：「婦人，你為甚
麼哭？」她對他們說：「因為
有人把我主移走了，我不知道
他們把他放在哪裏。」 



說了這些話，她轉過身來，看
見耶穌站在那裏，卻不知道他
是耶穌。耶穌問她：「婦人，
你為甚麼哭？你找誰？」 



馬利亞以為他是看園子的，就
對他說：「先生，若是你把他
移了去，請告訴我，你把他放
在哪裏，我去把他移回來。」 



耶穌對她說：「馬利亞。」 
馬利亞轉過身來，用希伯來
話對他說：「拉波尼！」 
 
「拉波尼」就是老師的意思。 



耶穌對她說：「不要拉住我，
因為我還沒有升上去見我的父。
你到我弟兄那裏去告訴他們，
我要升上去見我的父，也是你
們的父，見我的神，也是你們
的神。」 



抹大拉的馬利亞就向門徒報信：
「我已經看見了主。」她又把
主對她說的話告訴他們。 



路加福音24章 
以馬忤斯路上的兩個門徒 
門徒以為所看見的是魂 
約翰福音 20章 
多馬拒絕相信耶穌復活 



反省： 
- 我們看見甚麼？ 
- 我們看不清楚甚麼？ 
- 我們讓耶穌來幫助我們， 
  使我們能看清楚他嗎？ 



總結： 
讓耶穌幫助我們， 
看見他，就跟從他到底。 



哥林多前書 15：1-10 
弟兄們，我要你們認清我 
先前傳給你們的福音； 
這福音你們領受了， 
又靠著它站立得住...... 



我當日所領受又傳給你們的，
最重要的就是：照聖經所說，
基督為我們的罪死了，而且 
埋葬了；又照聖經所說， 
第三天復活了，...... 



還顯給磯法看，又顯給十二
使徒看，後來一次顯給五百
多弟兄看，其中一大半到現
在還在，卻也有已經睡了的。 



以後他顯給雅各看，再顯給
眾使徒看，最後也顯給我看 
......由於神的恩典，我才成了
今日的我......其實不是我，而
是神的恩典與我同在。 



在聖經中 
看見 

復活的耶穌 



心靈的看見 



復活節快樂！ 


