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《詩篇》119篇1-3節

1. 行徑純全﹑遵永恆主律法行的﹑有福阿！

2. 恪守祂法度﹑一心尋求祂的﹑有福阿！

3. 不作不義的事﹐只行主話語的﹑有福阿！

                     

       (呂振中譯本)



《詩篇》第119篇是聖經裏最長的一個篇章，共176節。

它是一篇十分出色的「智慧詩」。「智慧詩」除

了歌頌神的話語之外，它的體裁通常都按着22個

希伯來文字母順序撰寫，故又簡稱為「字母詩」。



「字母詩」除了編排的考究和嚴格之外，也着重
教導的原則，使民眾容易歌唱、背誦，以致能時
刻默想「神的話」。

詩人用了九個主要的字詞來指「神的話」：
包括「誡命」、「律例」、「典章（或判語）、
「律法」、「法度」、「訓詞」、「命令」、
「言語（或話語） 」、「道」。」



腓4：13

「我靠著那加給我力量的，凡事都能做。」



。指向目的地的意思 —「標記」  ת



。指向目的地的意思 —「標記」  ת

וֹרָהתּ  英語：Torah，中文音譯是「妥拉」，

               字面意思為「指引、教導」。
    通常是指《摩西五經》(Torah Scroll）；

它指導信徒行人生的正途，其終極目標是走向神自己！
教導信徒若要與主永遠同在，就要按主的吩咐去生活！



詩人兩次「呼喊主名」，表達七個「心願」：

169 永恆主阿，願我的喊求達到祢面前；照祢應許的話使我明理哦！

170 願我懇求的進到祢面前；照祢的諾言援救我吧。

171 願我的嘴脣傾吐出頌讚﹐讚祢將祢的律例教訓了我。

172 願我的舌頭歌唱和祢的訓言﹐稱祢一切的誡命盡都公義。

173 願祢親手幫助我；因為我選擇了祢的訓令。

174 永恆主阿﹐我切慕祢的拯救；祢的律法是我所喜悅的。

175 願我活著﹐好頌讚祢；願祢的典章幫助我。

176 我如亡羊﹑走迷了路；求祢尋找祢僕人；因為祢的誡命﹑我不忘記。

                （呂振中譯本《詩篇》119篇169-176節）



本篇的總結 (176節)

「我如亡羊﹑走迷了路；求祢尋找祢僕人；

因為祢的誡命﹑我不忘記。」

詩人不是已經很懂神的話，很愛神的話嗎？

為什麼還好像迷路的亡羊，需要神來尋找？需要神的話幫助呢？



「因為祢的誡命﹑我不忘記。」(119:176下)

詩106：7. 我們的祖宗在埃及不明白你的奇事，不記念你豐

  盛的慈愛，反倒在紅海行了悖逆。

  13. 那時，他們才信了他的話，歌唱讚美他。等不多

  時，他們就忘了他的作為，不仰望他的指教。

  21. 如此將他們榮耀的主換為吃草之牛的像，忘了神─

  他們的救主；他曾在埃及行大事，在含地行奇事，在

  紅海行可畏的事。」



怎能不忘記？

      1.悟性 (v.169  照祢應許的話使我明理哦！)

   



詩人第一次「呼喊主名」，表達五個「心願」

第一個「心願」 (169節)

「願我的喊求達到祢面前；照祢應許的話使我明理哦！」

詩人祈願在上文的一切呼求，都達到神面前且蒙垂聽：

「祢聽了我喊求，我也願意聽祢的話，

        所以求祢賜我悟性，使我明白祢的話。」



第二個「心願」 (170節)

「願我懇求的進到祢面前；照祢的諾言援救我吧。」

詩人極希望神照祂的話來救他。

他心裡所想的都與神的話有關，

心裡所願的就是要遵行神的話。



怎能不忘記？

      1.悟性 (v.169  照祢應許的話使我明理哦！)

   2.受教 (v.171 將祢的律例教訓了我。)



第三、四個「心願」(171-172節)

「願我的嘴脣傾吐出頌讚﹐讚祢將祢的律例教訓了我。

       願我的舌頭歌唱和祢的訓言﹐稱祢一切的誡命盡都公義。」

詩人讚美神不是為別的，乃是為神的話。因他領悟到神的話是

公義的，導人正直的，而神竟然將這寶貝的話賜給他，教訓了

他。人讚美多因為蒙了神的恩，詩人卻是因為神的話而讚美。



怎能不忘記？

      1.悟性 (v.169  照祢應許的話使我明理哦！)

   2.受教 (v.171 將祢的律例教訓了我。)

     3.選擇 (v.173因為我選擇了祢的訓令。)



第五個「心願」(173節)

「願祢親手幫助我；因為我選擇了祢的訓令。」

詩人求神拯救，使他可以繼續經歷神的話，

因為神的話是他心所依賴並喜愛的。



怎能不忘記？

      1.悟性 (v.169  照祢應許的話使我明理哦！)

   2.受教 (v.171 將祢的律例教訓了我。)

     3.選擇 (v.173因為我選擇了祢的訓令。)

         關係：「我與你」的關係 (例如亡羊、僕人)



我 – 它
I & It

我 - 祢
I & Thou

認識關於神的事

(Knowing about God)

認識神(神人關係)

(Knowing God)



人神之間的「我與祢」關係 — 16個「我」、 16個「祢」

169 永恆主阿﹐願我的喊求達到祢面前；照祢應許的話使我明理哦！

170 願我懇求的進到祢面前；照祢的諾言援救我吧。

171 願我的嘴脣傾吐出頌讚﹐讚祢將祢的律例教訓了我。

172 願我的舌頭歌唱和祢的訓言﹐稱祢一切的誡命盡都公義。

173 願祢親手幫助我；因為我選擇了祢的訓令。

174 永恆主阿﹐我切慕祢的拯救；祢的律法是我所喜悅的。

175 願我活著﹐好頌讚祢；願祢的典章幫助我。

176 我如亡羊﹑走迷了路；求祢尋找祢僕人；因為祢的誡命﹑我不忘記。



人神之間的「我與祢」關係 — 16個「我」、 16個「祢」

169 永恆主阿﹐願我的喊求達到祢面前；照祢應許的話使我明理哦！

170 願我懇求的進到祢面前；照祢的諾言援救我吧。

171 願我的嘴脣傾吐出頌讚﹐讚祢將祢的律例教訓了我。

172 願我的舌頭歌唱和祢的訓言﹐稱祢一切的誡命盡都公義。

173 願祢親手幫助我；因為我選擇了祢的訓令。

174 永恆主阿﹐我切慕祢的拯救；祢的律法是我所喜悅的。

175 願我活著﹐好頌讚祢；願祢的典章幫助我。

176 我如亡羊﹑走迷了路；求祢尋找祢僕人；因為祢的誡命﹑我不忘記。



人神之間的「我與祢」關係 — 16個「我」、 16個「祢」

169 永恆主阿﹐願我的喊求達到祢面前；照祢應許的話使我明理哦！

170 願我懇求的進到祢面前；照祢的諾言援救我吧。

171 願我的嘴脣傾吐出頌讚﹐讚祢將祢的律例教訓了我。

172 願我的舌頭歌唱和祢的訓言﹐稱祢一切的誡命盡都公義。

173 願祢親手幫助我；因為我選擇了祢的訓令。

174 永恆主阿﹐我切慕祢的拯救；祢的律法是我所喜悅的。

175 願我活著﹐好頌讚祢；願祢的典章幫助我。

176 我如亡羊﹑走迷了路；求祢尋找祢僕人；因為祢的誡命﹑我不忘記。



詩人第二次「呼喊主名」，表達兩個「心願」

第六、七個「心願」(174-175節)

「永恆主阿﹐我切慕祢的拯救；祢的律法是我所喜悅的。

願我活著﹐好頌讚祢；願祢的典章幫助我。」



詩人第二次「呼喊主名」，表達兩個「心願」

第六、七個「心願」(174-175節)

「永恆主阿﹐我切慕祢的拯救；祢的律法是我所喜悅的。

願我活著﹐好頌讚祢；願祢的典章幫助我。」

活著 + 頌讚 + 典章

此兩「願」生動地勾畫出詩人的心聲，是本篇的主題



本篇的總結 (176節)

「我如亡羊﹑走迷了路；求祢尋找祢僕人；

   因為祢的誡命﹑我不忘記。」

當人在神面前越發認識自己，越發認識神的話，就會越發知自

己不足。越發認識神的話，就越發知道只有神才能幫助自己。

這是詩人一種更成熟的「心願」，

但願也是你我最蒙福的「心願」。



《詩篇》第119篇

是詩人把對神話語的「心願」和「喜愛」，

轉化為一闋禱詞頌歌呈獻於神。

第169-176節是詩人一種更成熟的「心願」，

                 但願也是你我最蒙福的「心願」。
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