
⼀杯涼⽔的信仰
「無論何⼈，因為⾨徒的名，只把⼀杯涼

⽔給這⼩⼦裡的⼀個喝，我實在告訴你們

，這⼈不能不得賞賜。」⾺太福⾳ 10:42



「無論誰，只因門徒的名，就算

把一杯涼水給這些小子中的一個

喝，我實在告訴你們，他一定會

得到賞賜。」（太10:42 ）

「我實在告訴你們，這些事你們

做在我弟兄中一個最小的身上，

就是做在我身上了。」

（太25:40）



一、「一杯涼水」的真理—小事中蘊涵著永恆價值
二、「一杯涼水」的榜樣—主耶穌的憐憫之道
三、「一杯涼水」的應用—從最小的事做起



涼⽔的代價

⼀杯涼⽔ = 犧牲的慷慨

⽔在乾旱之地本已珍貴

「涼⽔」需清晨打⽔、陰涼儲存

主動預備，非隨⼿施捨



末⽇審判的啟⽰

「最⼩兄弟」 = 邊緣化群體
饑渴、客旅、⾚⾝、病患、囚犯

永恆準則
做在他們⾝上 = 做在基督⾝上









具體⾏動：從⼀杯⽔開始

看⾒⼈需要
求神開眼⽬，發現⾝邊「最⼩兄弟」

從⼩事做起
⼀杯⽔、⼀頓飯、⼀次探訪

以基督為中⼼
⾏善為榮耀祂，非⾃⼰



最⼩⾏動 + 基督動機 = 永恆價值
「你們既做在我這弟兄中⼀個最⼩的⾝上，就是做在我⾝上了。」（太25:40）



你的杯⼦，是神愛的聖杯

當你拿起⽔杯，遞給⼀個「⼩⼦」時，那杯⼦就化為聖杯，盛載基督的愛湧向世界。


