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誡命背後的真義是如何？

耶穌對舊約誡命律法
的理解是 ?

馬太福⾳22章
耶穌與法利賽人的對話



01 02新約的第一卷書卷
為新舊約的連繫

耶穌的出現是
舊約應許的實現

馬太福音背景  

猶太的傳統群體

法利賽人
（注重律法和口傳傳統）

猶太裔信徒群體

馬太
耶穌的門徒

耶穌給當時的聽眾對律法有何新的啟示？



01 02

故事背景

03

22章15-40節

耶穌回應當時宗教權威的提問，並揭示信仰的真義

為應否納稅給凱撒 挑戰關於復活的問題

法利賽人中的⼀位律法師出來試探耶穌

馬太福⾳22:34-40

誡命的真義 ?



一 .  誡命的真義 ?
法利賽人聽見耶穌堵住了撒都該人的口，他們就聚集在
一起。其中有一個人是律法師，要試探耶穌，就問他：

「老師，律法上的誡命哪一條是最大的呢？」
( 22 :34-36 )

律法師「律法專家」

「試探」耶穌

律法（TORAH）中有613條誡命



一 .  誡命的真義 ?

問問題 :  信仰的真義 ?
試探耶穌：你給我答案 . . .

各人尋找
人⽣真正的答案！



二 .  誡命：與上帝建⽴愛的關係

耶穌對他說：「你要盡心、盡性、盡意愛主－你的上帝。
這是最大的，且是第⼀條誡命。 ( 22 :37-38 )
舊約 :《申命記6 : 4 - 9》「聽命篇」（S H E M A）  

L ov e  y o u r  G o d  
w i t h  a l l  y o u r  h e a r t ,

w i t h  y o u r  s o u l  
a n d  w i t h  y o u r  m i n d

( E S V )

盡心：「心」人的最內在部分
是理性、意志、目的和道德行為

的中心

盡性：「魂」指呼吸 ,
人的整體存在。

盡意：「意」或「理解」
指「思考能力」



二 .  誡命：與上帝建⽴愛的關係

耶穌對他說：「你要盡心、盡性、盡意愛主－你的上帝。
這是最大的，且是第一條誡命。 ( 2 2 : 3 7 - 3 8 )

誡命的真義，是整個生命去回應上帝

 不要以為我來是要廢掉律法和先知。我來不
是要廢掉，而是要成全。太5 : 1 8

最大T H E  G R EAT
第一條T H E  F I R ST

最重要 愛的命令是最重要



二 .  誡命：與上帝建⽴愛的關係

誡命的真義 :  
祂更渴望每一個⼈與上帝建⽴愛的關係

以色列與神的關係是盟約性

（申命記7 :7 -8）耶和華專愛你們，揀選你們。

（申命記6 :5 )以色列被命令愛神
你要盡心、盡性、盡⼒愛耶和華−你的上帝

反思：我們的信仰會否只常停留在外在或理性的層面，
究竟我們內心與上帝真實的關係如何？



二 .  誡命：與上帝建⽴愛的關係

楊醫「召命，不只關乎神呼
召我們做一些事情，又或者

從事某些職業崗位
其實，召命關乎我們整個生
命，涵蓋生活上所有層
面．．．．我們整個人的生命
都被神呼召，我們亦是以整
個生命來回應神的召命。」



三 .誡命：與人建⽴愛的關係

 第二條也如此，就是要愛鄰如己。2 2 : 3 9
也如此 :  I S  L I K E  I T  

是一條「同等重大或重要的」誡命。

愛神的誡命 :十誡前半部分
愛他人的誡命 :  後半部分

愛鄰 :涵蓋任何「靠近」的人



三 .誡命：與人建⽴愛的關係

馬太25 :34-36
於是王要向他右邊的說：『你們這蒙我父賜福
的，可來承受那創世以來為你們所預備的國。
因為我餓了，你們給我吃；渴了，你們給我
喝；我流浪在外，你們留我住；我赤身露體，
你們給我穿；我病了，你們看顧我；我在監獄

裏，你們來看我。』

如何實踐？

具體行動：回應最小的⼈的需要
愛鄰舍是誡命的真義！



三 .誡命：與人建⽴愛的關係
我們教會的鄰舍是 ?

官塘此區的需要，香港打工仔的需要 ?  

教會可提供空間
讓人⼼靈休息下 ?  
安靜照顧下自⼰ ?



三 .誡命：與人建⽴愛的關係
 第二條也如此，就是要愛鄰如己。2 2 : 3 9

愛鄰，還有（如己） 愛鄰舍V S  愛自⼰

經文沒有否定到
愛自⼰的重要性！

愛自己   愛別人   愛神



總結 :  
這兩條誡命是一切律法和先知書的總綱
2 2 : 4 0

誡命的真義，是與人與神建⽴愛的關係

下文：法利賽⼈ :守律法誡命 . .
但他們能說不能行。

反思我們的信仰
用誡命成為那論斷者，

但卻失去誡命的焦點，愛的關係



誡命的真義：愛的關係
與上帝與人建⽴愛的關係

用誡命去論斷
的群體？

與最少的人同⾏
的群體？
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